
Asistir 60 minutos antes de la hora programada.

Presentar orden médica, historia clínica y los exámenes
radiológicos previos de la misma región a evaluar.

Presentar documento de identificación.

Debe asistir al servicio acompañado de un adulto
responsable.

1 Requisitos para el día del estudio

Asistir al servicio en ropa cómoda, sin maquillaje y sin objetos
metálicos.

Le recomendamos no traer joyas, dinero ni objetos de valor.

• Los menores de 2 años deben presentarse con 2 horas de ayuno.

• Si es un paciente menor de 12 años debe asistir con 4 horas de ayuno.

• Los mayores de 13 años asistir con 6 horas de ayuno.

Preparación para la realización del estudio
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¡Contáctanos!

1 día antes del estudio comience dieta blanda (Pechuga de pollo
a la plancha, papa cocinada (sin cáscara), puré sin leche,
cremas, sopa de fideos, gelatinas de colores claros).

Evite consumir grasas, lácteos, gaseosas, bebidas oscuras, rojas o
moradas, granos, carnes rojas y frutas con semillas.

Preparación para 
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Si tiene fijadores externos en los huesos, 

fijación de material de osteosíntesis, 

dispositivos médicos implantables como: 

marcapasos, neuroestimulador, bomba 

de infusión, cardiodesfibriladores, 

válvulas de derivación, válvulas 

cardiacas, implantes cocleares, clip de 

aneurismas, esquirlas, balas, platinas, 

brackets, férula, yeso, stents, holter, 

elementos de material ferromagnético 

(metales).

Informar si cumple con alguna de las siguientes

condiciones:2

Si se encuentra en estado de 

embarazo o con sospecha de 

estarlo.

Si tiene antecedentes 

laborales de soldadura y 

metales.

Si sufre de claustrofobia, miedo a 

los espacios cerrados, si presenta 

movimientos involuntarios (Tics, 

Parkinson, contracciones 

involuntarias musculares) o si 

presenta dificultades para 

mantenerse acostado boca 

arriba mínimo durante 30 

minutos.

Evite venir acompañado con menores de edad.


