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Instrucciones antes del estudio.

- Los medicamentos que toma habitualmente puede
continuar tomandolos normalmente. Ingiéralos con
poca agua.

- El dia del estudio puede tomar alimentos livianos,
hasta dos horas antes del estudio.

Instrucciones para el dia del estudio.
- Asistir al servicio en ropa cémoda.

- El area de exploracion no debe tener vendas,
heridas o areas infectadas.

Instrucciones después de la realizacién del estudio.

- Reposo relativo por 4 horas.

- Tomar medicamentos analgésicos y
antiinflamatorios segun prescripcion médica.

- En caso de sangrado del sitio de puncién realizar
compresion durante 15 minutos.

- Si el sangrado persiste o presenta coloracion
alrededor del sitio de la puncién en el tiroides o
edema, abultamiento y dolor, fiebre, salida de
material purulento, sangrado abundante, consultar
por urgencias.
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Requisitos administrativos.

- Asistir 30 minutos antes de la hora programada.

- Presentar orden médica, historia clinica y los
examenes previos relacionados con el cuello o la
tiroides.

- Presentar documento de identificacion y carne,
en caso que aplique.

- Los menores de 18 afios y los mayores de 60
afios deben asistir acompafiados de un adulto
responsable.

- Las personas con discapacidad fisica y/o
cognitiva también deben asistir acompafiados de
un adulto responsable.

- Si el paciente es menor de 8 afios, debe asistir al
servicio en compafiia de dos adultos
responsables.
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